
 

 
 
 

１学期終業式校長式辞「ブーメランの法則」   

 本年度も昨年度に引き続きコロナ禍でのスタートとなりましたが、３年生の修学旅行や磐

周大会を無事行うことができました。これは、みなさんやみなさんの家族の方々が感染対

策に協力し、徹底してくれたおかげです。これからも力を合わせて乗り越えていきましょう。 

 さて、今日は１学期の最後に、「ブーメラン」の話をしたいと思います。ブーメランをみなさ

んは知っていると思いますが、元々は狩猟に使われた道具です。現代では、スポーツや遊

び道具、海外旅行のお土産というイメージでしょうか。このブーメランは、投げた後に弧を

描いて自分の元に戻ってくるのが特徴です。 

 世の中には、このブーメランのようなことが起こる、「ブーメランの法則」と言われるものが

あります。「自分がしたことや自分が発した言葉は、世の中を回り回って、いつかブーメラン

のように自分に戻ってくる」というものです。 

 例えば、あなたが困っている人に親切にしたとします。人は、親切にされると自分も誰か

に親切にしたくなるもので、その親切が人から人へ広がり、親切の連鎖で周りがどんどん

優しくなって、その優しさが最後には自分に帰ってきます。思いやりが連鎖する、「思いや

りのブーメラン」です。自分が誰かに優しい言葉を発したら、いつか自分にも誰かから優し

い言葉が帰ってくる。人を喜ばせている人の元には喜びが帰ってくる。人を笑顔にしてい

る人には笑顔が帰ってくる。こういう人から人へつながっていく連鎖は、とても素敵ですね。

この「ブーメランの法則」ですが、いいことも悪いことも、自分がしたことはいつか自分に帰

ってくる。ということは、悪いことも帰ってきてしまいます。自分が誰かに悲しい思いをさせた

ら、自分もいつか誰かから悲しい思いをさせられることになる。自分が誰かの陰口を言った

ら、自分もいつか陰口を言われることになる。帰ってくるなら、「いいこと」「うれしいこと」が、

たくさん帰ってきてほしいものです。そのためには、周りの人が喜ぶこと、周りの人がうれし

くなることを、たくさんしていきたいですね。 

 では、少し見方を変えてみます。自分の行動や言葉など、「自分が投げかけたものが帰

ってくる」ということは、「投げかけないものは帰ってこない」ということも言えそうです。そう考

えると、「自分はこんな人になりたい」という目標があっても、目標を叶える方向へブーメラン

を投げなければ、帰ってこないということです。もっと言うと、目標が決まったのなら、「どん

な方向にブーメランを投げかければいいのか」ということは、自然に決まってくるとも言えま

す。例えば、「１年後、磐周大会で優勝したい」という目標を立てたなら、磐周大会優勝を

引き寄せる方向へブーメランを飛ばすことです。部員が気持ちを一つにして、夏休みは基

礎・基本の練習を精一杯することです。「自分の目指している進路を実現させたい」と思う

のだったら、目標を引き寄せるために、夏休みには苦手強化を克服することです。もちろ

ん、簡単なことばかりではないですが、やはり、今努力しないと目指す結果を引き寄せるこ

となんてできないですよね。ちなみに，そのブーメランがいつ帰ってくるかというと、すぐに

帰ってくることもあれば、何年もしてから、何十年もしてから帰ってくることもあるそうです。 

 みなさんの今年の夏休みの頑張りは、すぐには結果が出ないかもしれませんが、いつ

か、必ず力になって帰ってきます。それがブーメランの法則です。自分の行いは、自分に

戻ってきます。投げかけたものは、いつか自分に帰ってきます。 

 明日からの夏休み、体調管理と感染症対策には充分に気をつけて、みなさんにとって、

実りあるすばらしい３６日になることを願っています。 
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・野球 〇７－０向陽（５回コールド） 〇９－０袋南（５回コールド） ●０－１南部 第５位 

・サッカー 予備戦〇１－０福田 １回戦●０－１豊田 

・男子ソフトテニス 予選リーグ 〇３－０森 〇３－０浅羽 決勝トーナメント 〇２－１竜洋   

  準決勝 〇２－０豊南 決勝 ●０－２城山 準優勝 県大会出場 

  個人戦 優勝 第４位 第８位 ３ペア県大会出場 

・女子ソフトテニス 予選リーグ 〇２－１向陽 〇３－０旭が丘 ●１－２福田 決勝トーナメ 

  ント 〇２－１城山 準決勝 ●０－２豊田 ３決 〇２－１袋南 第３位 県大会出場 

  個人戦 青木・鈴木 第５位 県大会出場 

・男子卓球 予選リーグ 〇３－２浅羽 ●２－３磐一 ●２－３袋井 

・女子卓球 予選リーグ 〇３－１竜洋 〇３－１福田 〇３－１豊南 

  決勝トーナメント 〇３－１豊田 準決勝 ●１－３磐一 ３決 〇３－０南部 第３位 

  個人戦 第８位 県大会出場 

・女子バレーボール 予選リーグ ０－２森 ●０－２ 城山 

・女子バスケットボール 予選リーグ ●２０－５８城山 ●４－９８浅羽 

・男子剣道 予選リーグ ●０－５磐一 ●１－１袋南（本数負け） 

・女子剣道 予選リーグ 〇４－１浅羽 〇３－１袋南 ●１－４周南 

  決勝トーナメント 準決勝 ●０－４磐一 ３決 ●１－２城山 第４位 

・陸上競技 ７/２２ かぶと塚陸上競技場で実施予定 

・吹奏楽 中日本吹奏楽コンクール 銀賞 西部大会 ７/31 浜北文化センターにて実施予定 

 

 コロナ感染対策と併せて熱中症対策も重要となります。以下のことを生徒に確認します

ので御家庭でも御指導願います。 

・登下校時、帽子(キャップタイプ)の使用は可能です。また、集団で密にならず、会話しな 

 い状況であれば、マスクは着用しなくても良いです。 

・夏季休業中の部活動において、体調を崩すことがあります。規則的な生活、十分な栄養 

 と休養をとることを心掛けさせてください。負荷がかかる活動においては、マスクは着用し 

 ません。状況により、顧問から着脱の指示もあります。 

 

令和２年９月１日に文部科学省より、令和５年度以降の部活動の段階的地域移行が示

されました。地域移行のためには指導者の確保が必要となります。 

保護者の方で令和５年度以降、地域指導員として土日のどちらか半日を原則とし、部活

動指導に携わっていただける方がいらっしゃいましたら、教頭までお知らせ願います。また

地域のお知り合いでやっていただける方がいらっしゃれば併せてお知らせください。 
Ｅmail : toyooka-j@city-iwata.ed.jp   TEL：６２－２０８５   FAX：６２－５９６２   文責：原田 修(教頭) 


