
 

 

 
 

 
 

 

 
 

「分岐点」（11月29日(水)会礼 鈴木由佳子校長）                

 今日は、たくさんの表彰がありました。地道な努力の成果で
す。成果が出ることは、嬉しいですよね。「もっと頑張るぞ」とい
う気持ちになります。しかし、うまくいく時ばかりではありません
ね。一生懸命に頑張ってもなかなか結果に結びつかない経
験。悔しい思い、悲しい思い、折れそうな思いをした経験が、
みなさんにもあるのではないでしょうか。 
そこで、今日は、二人の有名人の話をします。 
まずは一人目。先日、袋井商業高校の創立100周年記念式典と記念講演に参加しました。記念講

演の講師は、ＷＢＣ日本代表前監督の栗山英樹さんです。栗山監督は、袋井商業の生徒が質問をす
ると、すぐ隣まで近づいて、目と目を合わせながら、高校生に自分の考えや経験を話してくださる、親近
感がある熱い方でした。その栗山監督の話の中で、私の心に残った言葉をいくつか紹介します。 
・「うまくいかない」時は、自分のよさや頑張りの出し方が分かっていないだけ 
・「できない」なら、やってみて、できるようになればいい 
・自分のことだけは、何があっても大切にし、自分を疑ってはいけない 
・いつかできればいい できるできないではなくて、やるかやらないかが問題なんだ 
栗山監督の話を聞いて、自分が何でもできるような気持ちになり、勇気をもらいました。 
もう一人。フライドチキンを買いに訪れる人たちを真っ白なスーツを着て出迎えている人。みなさん知っ

ての通り、ケンタッキーフライドチキンのカーネル・サンダースです。 
カーネルの人生は、山あり谷ありの波瀾万丈。家計を助けるために10歳から牧場で働き始め、鉄道

員・弁護士助手・タイヤ販売員・ガソリンスタンドの経営など約30もの職を経験します。「仕事で大切な
のは、ベストを尽くすこと」という母親の教えを守り、熱意をもってがむしゃらに働ました。何度も職を失い、
破産や借金を背負ったこともありましたが、困難に直面してもカーネルは希望を失わず、「できることは
すべてやる。やるなら最善を尽くす」の精神で危機に立ち向かったそうです。その後、「おいしいもので
人を幸せにしたい」という強い信念を持つようになったカーネルは、レストランを訪れて「フライドチキンのレシ
ピ」を売り込み始めます。そこで断られた回数はなんと1,009回。信念と努力が実を結び、「ケンタッキーフ
ライドチキン コーポレーション」を設立したときは65歳。90歳で亡くなるまで精力的に働き続け、ケンタッキ
ーフライドチキンの顔として生涯現役を通したそうです。今、おいしいフライドチキンが食べられるのは、カ
ーネルが、信念を持って頑張ったおかげですね。 
何かにチャレンジを始めた時、最初はいくら努力をしてもなかなか成果が出ません。いくら勉強や練習

を続けても思うような結果が出せない。ところが、悩み、苦しみながらも勉強や練習をある程度の期間続
けているうちに、ある時を境に突然できるようになる。このタイミングを、 「ブレークスルー」というのだそうで
す。 この「ブレークスルー」の厄介なところは、地道な努力を相当長い間続けなければ、なかなか成果
が表に現れてこないということです。練習を繰り返し行ってもなかなか上手にできないし、何日も何日も
「やってもダメ」 の繰り返しが続くと、本当につらくなります。もうやめたいと思うようになってしまいます。 残
念なことに、ここで諦めて続けていた勉強や練習をやめてしまう、他のことに気持ちが移ってしまう、安易
な目標に変えてしまうということが、結構あるのかもしれません。そんな時、少しでもいいから結果が見えて
くるまで、もう少しがんばってみようとするか。または、もうこれ以上はできないと別の道を考えるか。どこまで
突き進むか、その見極めに大きな分岐点があるのかもしれませんね。 
さあ、あなたの分岐点はどこにあるでしょうか。じっくり考えてみてください。 
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地域防災訓練 

豊岡太鼓、有終の美を飾る 

 

 
 
 

11月４日（土）に磐田文化振興会主催の「いわたde音

楽フェスタ」が、磐田市民文化会館「かたりあ」で開催

され、本校の豊岡太鼓のメンバーが出演しました。「か

たりあ」のステージで堂々と「豊岡太鼓」を演奏しまし

た。また、11月19日（日）に磐田市商工会・ふるさとま

つり実行委員会主催の「ふるさとまつり」が豊岡中央交

流センターで行われ、このステージでも、本校の「豊岡

太鼓」を演奏しました。豊岡太鼓のメンバーにとって最

後の活動となり、有終の美を飾ることができました。１

年間、練習してきた成果を存分に披露し、会場を大いに

盛り上げました。 

今年度も静岡県中学校総合文化祭に参加しました。現

在、ステージ部門のオンデマンド発表を行っています。

静岡県中学校総合文化祭のホームページ

（http://shizuchuubun.com/festival2023/）で公開されています。        

伝統を引き継いだ新メンバーの２年生が、11月22日（水）から練習を始めています。こ

の新メンバーが演奏する「豊岡太鼓」が、今からとても楽しみです。 

 

 

 
 

 10月に猛威を振るったインフルエンザが、再び流行しはじめています。喉の痛みや咳で
欠席し、翌日には高熱が出るケースが多いようです。朝晩と日中の温度差が激しく、体調
管理が難しい季節ですが、室内の換気、手洗い・うがいをこまめに行い、感染予防を徹底
していきましょう。御家庭でも、御協力よろしくお願いします。 
 

  

  

 12月３日（日）に地域防災訓練が行われます。中学生が積極的に参加できるように、
３日の午前中は、部活動を原則実施しないようにしています。この機会に、災害が発生し
た場合の行動を御家族で確認し合っておくとよいと思います。さらに、地区における避難
行動を把握するため、地区の防災訓練に参加することも大切です。お子さんが地域防災訓
練に参加し、有事の際に活躍できるように、御家庭でも声掛けをお願いします。 

 

豊岡中学校のホームページのアドレスです。QR コードです。→ → → 

    ↓   ↓   ↓ 

https://toyooka-j.city-iwata.ed.jp/         

Ｅmail : toyooka-j@city-iwata.ed.jp   TEL：６２－２０８５   FAX：６２－５９６２ 文責：小金澤克仁(教頭) 

インフルエンザ再流行の兆し 

http://shizuchuubun.com/festival2023/
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